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GLOSAR DE TERMENI

Biodiversitate - Varietatea biologica si variabilitatea vietii pe Pamant la nivel
genetic, de specii si de ecosistem.

Ecosistem - Un ecosistem este o comunitate de organisme si mediul lor fizic,
inseparabile dar interdependente, care interactioneaza impreuna prin cicluri de

nutrienti si fluxuri de energie.

Poluarea cu plastic - Acumularea in mediul inconjurator a produselor din plastic
sintetice pana la punctul in care acestea creeaza probleme pentru fauna salbatica si
habitatele acestora, precum si pentru populatiile umane.

Protectia mediului - Ansamblul reglementarilor, masurilor si actiunilor care au ca
scop mentinerea, protejarea si imbunatatirea conditilor naturale de mediu, ca si
reducerea sau eliminarea, acolo unde este posibil, a poluarii mediului inconjurator si
a surselor de poluare. Protectia mediului presupune:

e (Gospodarirea rationala a resurselor;

e Reconstructia ecologica a mediului;

e Evitarea poluarii mediului;

e Evitarea dezechilibrului prin conservarea naturii;

e Descoperirea cauzelor care afecteaza mediul,

e Proiecte complexe, rational fundamentate.

Ambasador Zero Plastic - Orice elev care a implementat un proiect in cadrul
Programului “Zero Plastic in Natura” participadnd activ la implementarea activitatilor
alaturi de ceilalti membri ai echipei si dobandind astfel abilitati de lider in domeniul
protectiei mediului.

Echipa - Un grup de minim 5 - maxim 30 elevi, din clasele V-VII si IX-XII, inscrisi in
scolile din Judetul Brasov sau Judetul Tulcea care doresc sa implementeze un
proiect in cadrul Programului “Zero Plastic in Naturd” si ca urmare, cunosc Si
accepta prezentul ghid de implementare. O echipa poate sa cuprinda elevi din clase
si scoli diferite si sa aiba astfel mai multi Coordonatori.

Coordonator - Profesorul interesat sa coordoneze activitatile unei echipe, cunoaste
si accepta prezentul ghid de implementare si isi inscrie echipa in Program conform
conditiilor de participare. In cazul in care o echipa cuprinde elevi din clase diferite Si
are astfel mai multi Coordonatori, trebuie ales un Coordonator principal.



Proiect - Un set de sarcini/activitati interdependente care au un scop comun.
Proiectele trebuie sa aiba un inceput si un sfarsit clar, si o privire de ansamblu
asupra a ceea ce se intampla intre ele. Fiecare proiect este unic, nu se repeta
niciodata exact in acelasi mod, producédnd ceva ce nu exista inainte. Un proiect
functioneaza in anumite constrangeri de timp si bani. in cadrul Programului “Zero
Plastic in Naturd” proiectul este dezvoltat si implementat de catre o echipa sub
indrumarea Coordonatorului/Coordonatorilor.

DESPRE ORGANIZATOR

Programul de formare “Zero Plastic in Natura” este implementat de Asociatia
WWEF - Fondul Mondial pentru Natura, numita in continuare WWF-Romania (wwf.ro),
in cadrul proiectului Patrula Zero Plastic cu sprijinul financiar din partea Lidl
Romania.

Misiunea proiectului este sa protejam natura de pericolul deseurilor din
plastic, pentru a ii mentine biodiversitatea prin care asigura bunastarea
comunitatilor locale si a turistilor. Pana in 2030, vrem sa reducem la zero
cantitatea de deseuri de plastic abandonata deja in natura si sa prevenim aparitia de
noi deseuri, prin educarea si implicarea tuturor celor responsabili.

DESPRE PROGRAMUL DE FORMARE

Proiectul Patrula Zero Plastic a inceput inca din anul 2020.

In 2024, ne-am propus s& punem si mai mult accent pe educatie si implicare, marind
numarul Ambasadorilor Zero Plastic si oferind ca sprijin un program de formare
prin care participanti dezvolta abilitatii pentru a fi liderii de maine.

Proiectul Patrula Zero Plastic si ca urmare Programul de formare “Zero Plastic in
Natura” (sau doar Program) se desfasoara in Bragov si Delta Dunarii.


http://wwf.ro

Obiective specifice:

1. Formarea profesorilor privind protectia mediului prin participarea la un curs
teoretic aplicat cu punerea in practica a cunostintelor si abilitatilor dobandite,
intr-un proiect implementat cu elevi (obiectiv 2).

Rezultate:

e minim 30 de profesori cu abilitati aplicate privind protectia mediului
e suport de curs cu idei de activitati/resurse pentru Saptamana Verde si
Scoala Altfel

2. Formarea elevilor pentru a deveni Ambasadori Zero Plastic activi prin
implementarea unui proiect cu indrumarea profesorilor.

Rezultate:

e minim 50 Ambasadori Zero Plastic
e manual cu proiectele implementate

Beneficiari:

Atat in Brasov cét si in Delta Dunarii, beneficiarii Programului de formare “Zero
Plastic in Natura” sunt:

e Elevii din clasele V-XII
e Profesori din domenii diferite

In cadrul Programului, atat elevii, cat si profesorii vor beneficia de sprijin din partea
Organizatorului astfel:

A. Prezentari in clasa la cererea Coordonatorului, pe una sau mai multe teme
adresate la curs de formare pentru profesori;

B. Mentorat privind dezvoltarea si implementarea proiectului sub forma de
intalnire online de o ora la doua saptamani. Detalile (data si link-ul de
conectare) vor fi comunicate ulterior pe grup de Whatsapp creat pentru
Coordonatorii din cadrul Programului.

C. Sprijin in vederea organizarii activitatilor din proiect la cererea
Coordonatorului/Coordonatorilor unei echipe.

Oricand Organizatorul poate fi contactat la adresa patrulazeroplastic@wwf.ro pentru
informatii sau nelamuriri ce tin de implementarea Programului.
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CALENDAR DE DESFASURARE A PROGRAMULUI

Etapa din Program

Septembrie

Octombrie

Noiembrie

Dec

Curs profesori (3 zile, interval 17-20 - programul
poate suferi modificari)

9
incepe
scoala

17-19
BV

24-26
TC

Iscriere
(Curs profesori si/sau Proiect elevi)

10
termen

Organizare curs (pentru Organizatorul)

Sprijin WWF pentru Proiect elevi
(online in ziua de joi in interval 19-20)

online

online

online

PROIECT ELEVI: design proiect
(propunerea de proiect)

PROIECT ELEVI: teorie si activitati practice in scopul
proiectului

Sapt
Verde
(tbc)

Depunere proiect pentru evaluare

22
termen

Evaluare proiecte de catre Comisie

Organizare eveniment de prezentare a proiectelor
(pentru Organizatorul)

Eveniment de prezentare a proiectelor si premiere




MODALITATEA DE DESFASURARE A PROIECTULUI

DESIGN PROIECT

Acest modul dureaza 2 saptamani. Coordonatorul/Coordonatori alege/aleg tema
principala n jurul careia doresc sa desfasoare proiectul cu elevii.

Printre temele propuse se afla:

e schimbarile climatice si rolul plasticului
e economia circulara si circuitul plasticului
e sisteme alimentare sustenabile

Existd si urmatoarele teme obligatorii pentru constientizarea elevilor cu privire la
problemele cauzate de plastic si pentru buna desfasurare a proiectului:

Impactul plasticului asupra biodiversitatii;
Fundraising pentru proiect;

Reciclarea plasticului in Romaénia;
Implicare civica.

Coordonatorul/Coordonatori dezvolta impreuna cu elevii o propunere de proiect
compusa din: scopul proiectului, 1-2 obiective specifice, 3-4 activitati care contribuie
la indeplinirea obiectivelor si a scopului, rezultate asteptate, bugetul necesar
implementarii activitatilor, actiuni pentru strangere de fonduri (daca e cazul).

Materiale suport:
Suport de curs (la cerere)
Formular propunere de proiect (cadrul logic)

Formular buget (resurse umane, materiale, financiare)

TEORIE SI ACTIVITATI PRACTICE

Acest modul dureaza 5 saptamani. in aceasta perioadd Coordonatorul/Coordonatori
transmite/transmit elevilor informatii despre tema aleasa. Modalitatea de transmitere
a informatiei raméane la alegerea Coordonatorului/Coordonatorilor. Se poate folosi



materialul primit in suportul de curs pentru profesori. Acesta poate fi solicitat si de
catre profesori care nu au participat la curs la adresa patrulazeroplastic@wwf.ro.

De asemenea, elevii desfisoard activititile agreate in propunerea de proiect. in
suportul de curs pentru profesori sunt disponibile activitatii specifice pentru temele
propuse in cadrul Programului (vezi capitol Teorie si design proiect).

Materiale suport:

Fisa de activitate

DEPUNERE PROIECT

Acest modul dureaza 2-3 saptamani. Echipa trebuie sa agreeze modalitatea de
prezentare a propriului proiect astfel incat sa reiasa tema, activitatile, dezbaterile
declansate, rezultatele/impactul. Modalitatea aleasa (de pilda: video, piesa de teatru,
album foto, etc.) trebuie realizata de catre echipa in cadrul acestui modul in vederea
participarii la etapa de evaluare si la eveniment final de premiere.

Pentru a participa la etapa de evaluare o echipa trebuie sa depuna urmatoarele:

1. Formularul cu propunerea de proiect (cadrul logic) completat

2. Formularul de buget completat

3. Fise de activitate

4. Chestionarele de evaluare initiala si finala completate de catre fiecare elev din
echipa

5. Formularul de inscriere la eveniment final de premiere completat inclusiv cu
modalitatea aleasa pentru prezentarea proiectului

Termenul pentru depunere a proiectului pentru etapa de evaluare este 22

noiembrie 2024 ora 18:00 la adresa patrulazeroplastic@wwf.ro.

EVALUARE PROIECT

Proiectele depuse la termen sunt evaluate de catre o Comisie cu un numar inegal de
membri compusa din: reprezentanti locali din partea Organizatorului, reprezentanti ai
primariilor Brasov si Tulcea, reprezentanti din partea unor organizatii relevante din
punct de vedere educatie si/sau dezvoltare comunitara.


mailto:patrulazeroplastic@wwf.ro
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Proiectele sunt evaluate dupa metodologia urmatoare:

Criteriu Descriere Mijloace de verificare Punctaj

Logica proiectului Propunerea de proiect arata Propunere de proiect 15
coerenta Tntre scopul (cadrul logic)
proiectului, obiectivele
specifice de tip SMART,
activitatile care contribuie la
indeplinirea obiectivelor si a
scopului. Rezultatele asteptate
sunt realiste.

Mobilizarea resurselor Echipa de proiect e in stare sa | Formular de buget 20
adune resursele necesare
(umane, materiale, financiare)
pentru implementarea
proiectului.

Impactul proiectului Rezultatele proiectului sunt Dovezi pentru rezultatele 40
ambitioase si sunt atinse atat exprimate in propunerea de
dpdv cantitativ, cat si calitativ. | proiect.

O atentie sporita se acorda Fise de activitate.
activitatilor practice realizate in
afara clasei.

Interes fata de tema Tema aleasa este aprofundaté | Materiale explicative si 15

aleasa si elevii participa activ la minuta discutiilor
discutii

Vizibilitatea proiectului si | Echipa a contribuit la Sumarul actiunilor de 10

a Programului Zero constientizarea publicului larg | comunicare intreprinse si

Plastic in Natura prin diferite canale si dovezilor aferente (de pilda,
instrumente de comunicare poze, link-uri, liste de

participanti, etc.)
TOTAL 100

EVENIMENT DE PREMIERE

Evenimentul de premiere va avea loc in prima saptamana din decembrie 2024 atat

in Brasov céat si in Tulcea. Programul definitiv al evenimentului va fi trimis
participantilor/invitatilor cu aproximativ 3 saptamani inainte.

In cadrul evenimentului echipele inscrise au ocazia sa prezinte propriul proiect dupa

modalitatea aleasa in prealabil. Comisia de evaluare va acorda un punctaj fiecarui

proiect prezentat conform metodologiei (vezi capitol Evaluare proiect).




De asemena, la finalul evenimentului va avea loc ceremonia de recunoastere a
Ambasadorilor Zero Plastic si de premiere a proiectelor.

PREMII

Toti participantii in Program primesc Diploma de Ambasador Zero Plastic.

La cerere, participantii primesc si un contract sau adeverinta de voluntar.

Leadership pentru protectia mediului Tnconjurator/conservarea naturii, activism civic
si gandirea dincolo de limite (in engleza thinking outside the box) sunt valorile pe
care Programul de formare “Zero Plastic in Natura” le incurajeaza. in acest sens,
se acorda un sprijin financiar cu o valoare totala de 14.000 lei pentru echipele
care au obtinut cel mai mare punctaj conform metodologiei de evaluare a
proiectelor descrisa in prezentul ghid.

Sprijinul financiar se ofera echipelor castigatoare dupa cum urmeaza:
Brasov

LOCUL I: 3000 lei

LOCUL II: 2500 lei

LOCUL IllI: 1500 lei

Tulcea

LOCUL I: 3000 lei
LOCUL II: 2500 lei
LOCUL lll: 1500 lei

Criterii pentru obtinerea premiilor:

e PROCES PARTICIPATIV: Coordonatorul/Coordonatori agreaza impreuna cu
elevii cum se foloseste premiul in bani.

e SATISFACEREA NEVOILOR PRIVIND EDUCATIA ALTERNATIVA IN SCOLI:
Coordonatorul/Coordonatori trimite organizatorului modalitatea de cheltuire a
banilor in termen o luna de la evenimentul de premiere.



Pentru a ne bucura impreuna de rezultatele Programului,
Coordonatorul/Coordonatorii sunt rugati sa trimita Organizatorului la adresa
patrulazeroplastic@wwf.ro poze si un feedback privind utilizarea premiului.

CONDITII DE PARTICIPARE

Pentru a beneficia de Programul de formare “Zero Plastic in Natura” trebuie

parcurse urmatoarele etape:

1.

Profesorul interesat sa coordoneze activitdtile unei echipe trebuie sa
cunoasca si sa accepte prezentul ghid de implementare.

. Profesorul care doreste, poate beneficia de cursul teoretic aplicat prin

completarea urmatorului formular de inscriere pana la data de 10 septembrie

2024. Cursul va avea loc in Brasov in perioada 17-19 septembrie, iar in
Tulcea in perioada 24-26 septembrie, in intervalul orar 17 - 20. Locatia va fi
comunicata ulterior.

ATENTIE: Participarea la cursul de formare nu este o conditie obligatorie
pentru inscrierea unei echipe in Program, ci o valoare adaugata, intrucat
cunostintele si abilitatile dobandite vor fi puse in practica intr-un proiect
implementat cu elevi. Profesorii care nu participa la curs pot obtine suportul
de curs ce include idei de activitati/resurse pentru Saptamana Verde si Scoala

Altfel, prin solicitare scrisa la adresa: patrulazeroplastic@wwf.ro.

Profesorul care doreste, trebuie sa isi inscrie echipa in Program imediat dupa
cursul de formare si in orice caz pana la data de 30 septembrie 2024 prin
completarea urmatorului formular de inscriere. in acest caz Profesorul se
numeste in continuare Coordonator.

. Coordonatorul trebuie sa formeze o echipa de minim 5 - maxim 30 elevi din

clasele V-VII si IX-XII, inscrisi in scolile din Judetul Brasov sau Judetul Tulcea,
dupa caz. Astfel, mai multi Coordonatori pot forma impreuna o echipa; in
acest caz, in formularul de finscriere trebuie sa specifice cine este
Coordonatorul principal. Componenta echipei se poate modifica pe parcursul
Programului, iar in cazul in care echipa se inscrie la evenimentul final de
premiere atunci se va comunica componenta echipei in Formularul de
inscriere la eveniment final de premiere.
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5. Pentru ca echipa sa fie validata oficial, Coordonatorul care a inscris o
echipa va primi de la organizatori (la adresa de e-mail mentionata in
formularul de inscriere) o serie de documente care trebuie completate,
semnate, scanate si trimise thapoi la adresa patrulazeroplastic@wwf.ro si
anume:

a. Acord parental de la fiecare elev din echipa. in cazul in care apar
modificari la nivelul echipei, acest acord se va completa si trimite
inclusiv de catre noii elevi inscrisi in echipa. Este inclus acordul privind
prelucrarea datelor personale de catre Organizatorul conform
Regulamentul Uniunii Europene 679/2016 si modificarile ulterioare.

b. Declaratie pe propria raspundere prin care Coordonatorul confirma
ca are acordul scolii/liceului pentru participarea sa in Program in
calitate de Coordonator si isi exprima angajamentul in privinta finalizarii
si depuneri proiectului implementat cu elevii. Este inclus acordul privind
prelucrarea datelor personale de catre Organizatorul conform
Regulamentul Uniunii Europene 679/2016 si modificarile ulterioare.

6. Fiecare elev inscris in Program trebuie sa completeze chestionarul de
evaluare initiala la inceputul Programului pentru evaluarea cunostintelor
initiale si obiectivelor personale deziderate si la sfarsit pentru evaluarea
rezultatelor atinse in urma participarii sale in Program.

7. Protocol de parteneriat (optional) trimis semnat si stampilat de catre
scoalalliceul inscris in Program catre Organizator, in doua exemplare, urméand
ca Organizatorul sa trimita inapoi o copie semnata si stampilata.

PRELUCRAREA DATELOR PERSONALE

Urmatoarele date personale vor fi colectate conform Regulamentului Uniunii
Europene 670/2016 si modificarile ulterioare, pe durata Programului si utilizate in
scopul desfasurarii acestuia, de la toti beneficiari inscrisi: Nume, Prenume, adresa
de e-mail, numar de telefon, unitatea de invatamant din care face parte.
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RASPUNDERE

Organizatorul nu isi asuma raspunderea pentru imposibilitatea participarii la etapa
de evaluare din cauze care nu depind direct de el, cum ar fi defectiuni ale
operatorilor de internet. Prin inscrierea in concurs participantii sunt de acord sa
respecte acest ghid de implementare, precum si deciziile luate de Organizator si
Comisia de evaluare.

Participanti sunt de acord ca toate drepturile patrimoniale de autor asupra
materialelor transmise sa fie cesionate in mod neexclusiv, Organizatorului si ca
acesta are dreptul sa le reproducd, sa le adapteze si sa le publice/distribuie dupa

cum considera el de cuviinta.

LITIGII

In cazul unor potentiale litigii aparute intre Organizator si participantii in Programul
de formare, acestea vor fi solutionate pe calea amiabila.

Orice reclamatie sau sesizare referitoare la implementarea Programului de formare
se face in scris la adresa patrulazeroplastic@wwf.ro, pana la data de 22 noiembrie
2024 inclusiv.

Prezentul ghid de implementare este disponibil online pe site-ul WWF-Romania la
pagina web al proiectului Patrula Zero Plastic.
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